Олимпийские игры 2023.

Цель: Формирование у дошкольников представления об Олимпийских играх, воспитание патриотизма к своей Родине, приобщение к здоровому образу жизни.
Задачи: 
- знакомить дошкольника с зимними видами спорта, с доступными им сведениями из истории Олимпийских игр.
 -воспитывать гордость за свою Родину, патриотизм.
- в игровой форме развивать основные физические качества: силу, ловкость, быстроту, выносливость, координацию движений, гибкость;
- воспитывать доброту и взаимовыручку в команде;
- закреплять знания детей о символах и ритуалах Олимпийских игр;
развивать выдержку, выносливость, воображение, кругозор;
- активизировать словарь детей: символ, континент, факел, клятва, девиз, эмблема, пьедестал.
- создать атмосферу веселья, доброжелательности, потребность коллективного общения, дружеского состязания и удовольствия.

Ход праздника:
Под торжественную музыку входят команды, проходят круг почета и строятся в одну  шеренгу.
 Флеш-моб с флагами под песню Газманова «Вперед Россия!» (8 группа)

После выступления проходят на свои места.

Ведущий: 
В нашем зале спортивный праздник
Мы собрали всех ребят.
В Олимпийских играх дружно
Все участвовать хотят.
Во имя грядущих побед,
Во славу российского спорта,
Да здравствует детская олимпиада,
Ведущая к новым рекордам!

Дети: Ура!

Ведущая: Здравствуйте участники соревнований!
Сегодня мы собрались на открытие Зимних Олимпийских игр!
Олимпийские игры бывают зимние и летние и проходят один раз в четыре года. Зародились игры в городе Олимпия, в Древней Греции, поэтому игры и получили название Олимпийские.
Девиз наших игр: «Быстрее! Выше! Сильнее!»

Что такое Олимпиада?
Это честный спортивный бой!
В ней участвовать – это награда,
Победить может любой!

Давайте познакомимся с нашими замечательными командами.

Команды громко произносят название команды и девиз!

Выходят 4 ребенка и читают стихи:

1. Кружит, кружит над землею
Снежный хоровод.
Нам веселье и заботы
Пусть он принесет!

2. Соберет он Олимпийцев
Вьюжною зимой.
И согреет своим светом
Целый шар Земной!

3.Будем мы дружить с коньками,
Шайбой и мячом
И тогда нам все болезни
Будут нипочем!

4. А теперь всех приглашаем
На зарядку нашу,
От неё мы будем все
Здоровей и краше!

Все команды выполняют Олимпийскую  зарядку под музыку «Роботы» (дети 5 группы)

Ведущая: На каждой Олимпиаде, есть свои талисманы, которые помогают и поддерживают наших юных спортсменов. Сегодня и на наш праздник приехали Олимпийские талисманы, давайте их встретим!

Под музыку выходят Снеговик и Зайка, проходят круг почета и приветствуют участников соревнований.

Снеговик: Я веселый Снеговик
С детства к холоду привык.
На морозе не дрожу,
Потому что с ним дружу!
Со снегом я всегда играю
И никогда не унываю!


Зайка: А я заяц – Снегоход,
Тренируюсь круглый год!
Я бегаю быстро и прыгаю ловко,
Потому что ем морковку!

Вместе произносят:
Мы Талисманы Олимпиады,
На стадионе все нам рады!

Снеговик: Здравствуйте ребятишки!
Зайка: Девчонки и мальчишки!
Снеговик:  Мы Олимпийские талисманы, приехали к вам на праздник спорта!
Заяц: Ребята, приехали мы не одни ,а с нашей веселой и заводной  группой поддержкой! Встречайте!

Под музыку с шуршунчиками выбегает Баба-Яга и начинает танцевать.

Ведущая: Постойте, постойте!
А где, же настоящая группа поддержки?

Баба-Яга: (обиженно)
А, чем я не хороша?
Я ведь тоже спортсменка, а вы меня никогда не зовете на вашу олимпиаду.

Я веселая старушка!
Я старушка веселушка!
Из спортивной жизни сей,
Обожаю я хоккей!

Снеговик: Не обижайся Баба-Яга,а оставайся на нашем праздники и потанцуй вместе с нашими девочками из группы поддержки.
Встречайте! 
Баба-яга в сторонке пританцовывает, вместе с девочками.
Танец девочек. (7 группа)

Баба-Яга: 
Ой, спасибо детвора! Угодили! Но, а мне бежать пора!
Я желаю пройти все испытания,
Достичь желаемых побед!
Получить заветные награды, ведь я уверенно вас всех ждет успех!
До свидания Олимпийцы!
Баба-яга уходит.

Зайка: На флагах не пишут слов, но все люди знают, что пять разноцветных переплетенных колец - это символ мира и дружбы всех спортсменов.

Ведущая: Пять колец на флаге белом,
Меж собой переплелись,
Будто все спортсмены мира
Крепко за руки взялись.
Я попрошу команды встать и взяться за руки.
Талисманам игр - предоставляется внести Российский и Олимпийский флаг.
Равнение на середину!
Талисманы торжественно вносят Олимпийский и Российский флаг и устанавливают на пьедестале.

Звучит гимн России.

Снеговик: Как отточены движенья,
Как легки, и как прекрасны,
Незаметно напряженье, ты  гимнастка-это ясно! 

Выступление гимнастки Превезенцева Ксюша.(7 группа)
Выступление каратистов.

Зайка: Долгий путь преодолевает Олимпийский огонь. Его зажигают у развалин Древней Эллады. Много раз, переходя из рук в руки, спешит факел через весь мир, чтобы достичь олимпийского стадиона. И сегодня к нам на праздник, принесла огонь Олимпиады, сама богиня Афина. Встречайте!

Афина обходит круг почета с факелом в руках.

Афина: Священный огонь Олимпийский,
Гори над планетой века!
И факел, сегодня зажжённый,
Пусть пламенем дружбы горит. 
И лозунг: «Мир всем народам!»
На празднике нашем звучит!
Афина зажигает Олимпийский огонь.
Ведущая: Зимние олимпийские игры, объявляю открытыми!
Все команды проходят круг почета.

Этапы соревнований:
1 этап: «Хоккей»
Команда делится на 2 колонны, задача провести шайбу клюшкой и попасть в ворота.
2 этап: «Керлинг»
Кто дальше прокатит «блин», дети соревнуются парами. Каждая пара, зарабатывает очки, в конце соревнований, то больше набрал очков, тот и победил.
3 этап: «Санный спорт»
Команда делится на 2 колоны, и встают парами, катят на плюшках свою пару и обратно, затем меняются местами.
4 этап: «Биатлон»
Дети бросают снежки в цель.

 


Закрытие Олимпийских игр 2023
После всех соревнований, спортсмены строятся командами. Входят в музыкальный зал под торжественную музыку и встают на свои места.
Выходят талисманы

Зайка: И настал у нас сейчас
Самый долгожданный час.
Все вы были молодцы!
И отважны, и честны.
Показали ловкость, силу.
Выступали вы красиво.
Снеговик: Всех спортсменов награждаем, никого не забываем!

Команды выходят на награждения.

Зайка: Гаснет огонь олимпийский,
Значит, прощаться пора.
Всем вам, друзья – олимпийцы,
Мы пожелаем добра.

Снеговик: Мира и радость победы,
В спорте, в учёбе, в труде.
Где бы и кем бы ты ни был,
Будь олимпийцем везде.
Гаснет Олимпийский огонь.

Ведущая:
Праздник веселый удался на славу
Я думаю, всем он пришёлся по нраву.
Прощайте, прощайте, все счастливы будьте,
Здоровы, послушны и спорт не забудьте!

Олимпийские игры- объявляю Закрытыми!

Все команды под музыку, проходят торжественным маршем круг почета.
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